
ASD ANAHATA YOGA
via Trento 57A, CAP 27010 Bornasco (PV)
Codice fiscale e Partita Iva 02680140189

Contatto: info@sayoga.it  

MODULO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO DI FORMAZIONE ANAHATA YOGA 500 ORE YOGA 
ALLIANCE

***** Dati personali *****

NOME:
DATA DI NASCITA …./…./........         LUOGO:
Indirizzo : ...................................................................Nr.    CITTA’
PROV.        TEL fisso                               Cel.
Email:
CONDIZONE PSICO-FISICA\PROBLEMI DI SALUTE:
STATO CIVILE:
OCCUPAZIONE:
ANNI DI PRATICA YOGA\TIPO:
MOTIVO PER VOLER PARTECIPARE AL CORSO:

Durata: 13 weekend nell'arco di un anno con 300 ore di formazione.
Certificazione: Il diploma di Istruttore /istruttrice Anahata Yoga 500 ore viene rilasciato dalla scuola 
a compimento del corso in tutte le sue parti e dopo aver passato un esame finale.
Con questa certificazione è possibile iscriversi nei registri internazionali riconosciuti a livello 
internazionale dall’ente Yoga Alliance. Per maggiori informazioni, consulta www.yogaalliance.org

Sede: la sede del corso è presso a sede dell’Associazione Sportiva Anahata Yoga in via Trento 
57A, 27010 Bornasco (PV)
Pagamenti:
-Quota totale €1600 per il corso inclusa la quota di associazione di €20. Il costo sarà di €350 
all’iscrizione ed i rimanenti in tre pagamenti di €250 al primo, al quarto, al sesto incontro del primo 
anno e al primo e al terzo incontro del secondo anno. I pagamenti saranno effettuati tramite 
bonifico o in contanti.

MODALITÀ’ D’ISCRIZIONE
I corsi di formazione insegnanti Yoga sono a numero chiuso, prima di effettuare qualsiasi 
versamento, verificate la disponibilità dei posti tramite e-mail .
MODALITA’ DI DISDETTA:
Rinunce: In caso di rinuncia, per motivo di forza maggiore, la quota di partecipazione verrà 
rimborsata secondo le seguenti modalità e con presentazione certificato medico.
• In caso di rinuncia con notifica sino a 21 giorni prima dell’inizio del corso verrà rimborsata la 

quota intera di iscrizione.
• in caso di rinuncia entro 15 giorni prima della data di inizio, verrà rimborsata una quota bonus 

pari al 50% del totale della quota di iscrizione.
• in caso di rinuncia con notifica oltre i15 giorni prima della data di inizio, NON verrà rimborsata 

nessuna quota di iscrizione.
• Qualora uno studente per ragioni di forza maggiore dovesse abbandonare il corso prima di 

averlo completato, non importa a che punto del corso, l’Associazione culturale Anahata Yoga 
NON rimborserà ciò che è già stato pagato.
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• REGOLE
La scuola si riserva il diritto di non consegnare il diploma a qualsiasi studente che per qualsiasi 
ragione non dovesse poter frequentare tutte le lezioni del corso, sia di teoria che di pratica, o 
qualora non passasse l’esame teorico o pratico. Se lo studente perdesse qualche lezione , questi 
le dovrà recuperare durante il corso insegnanti dell’anno seguente in modo gratuito, meno le 
masterclass che avranno un costo di €25, oppure durante l’anno in corso privatamente con un’ 
insegnante dell’associazione, se disponibile, previo accordo ad un costo di €30 all’ora.

Il corso prevede che lo studente pratichi a casa, ascolti degli audio relativi al materiale didattico, 
faccia dei compiti e compili un diario di corso e che conduca un tirocinio di 50 ore di insegnamento. 
La scuola si riserva il diritto di non ammettere all’esame finale gli studenti che non hanno rispettato 
le consegne date, che comunque occuperanno un tempo relativamente corto. 

La scuola può squalificare studenti per comportamento irrispettoso o violento verso gli altri 
compagni o gli insegnanti.

Come servizio di karma yoga, ogni studente dovrà aiutare a prendersi cura dell’associazione 
durante il tempo condiviso, facendo in modo di mantenere le proprie cose ben in ordine, 
riavvolgendo il tappetino quando è necessario e gettando via bicchieri di plastica o eventuali 
residui di cibo consumati in proprietà. 

Non si consumano bevande alcoliche nè sigarette nella proprietà. Chi volesse farlo dovrà 
aspettare di farlo all’esterno della proprietà e durante le pause, o dopo il corso.

Legge Privacy trattamento dati personali:
Dichiaro di essere abile ed idoneo/a fisicamente alla pratica del corso di formazione per istruttore 
di Yoga, dichiaro di aver 18 anni compiuti, e dichiaro di essere in possesso di regolare certificato 
medico in corso di validità. Mi assumo tutti i rischi derivanti dalla mia partecipazione al corso, di 
conseguenza libero l’organizzazione Associazione culturale Anahata Yoga da responsabilità sul 
mio stato psicofisico. Do il consenso e la mia autorizzazione all’uso di materiale fotografico e video 
concernente l’attività svolta da me medesimo durante il corso, per qualsiasi uso purchè legittimo 
senza remunerazione. Esprimo il consenso ad utilizzare i miei dati personali da parte di ASD 
Anahata Yoga per scopi legati esclusivamente e lecitamente all’esercizio della vostra attività, in 
relazione alla legge n. 196 del 30/06/2003

Data
Firma  consenso al trattamento dati………………………………………………

Firma al modulo iscrizione …………………………… data …………………………….

Questa iscrizione verrà considerata valida solo dopo il versamento del deposito di €350.
 


